
Lfd. Nr. Name, Vorname AK M F Strecke Meldezeit* Zeit Bestzeit Platz Bemerkung

1 Bärs, Konstantin 2008 11 M  400 L - 5:47,77 BZ 2/9 NLK 12/2, LM, NDM

50 B 0:42,76 0:40,22 -2,54 3/9 NLK 12/2, LM

50 F 0:31,11 0:31,75 0,64 5/17 NLK 12/2, LM

100 R 1:20,10 1:19,15 -0,95 4/16 NLK 12/2, LM

200 F 2:28,81 2:26,06 -2,75 2/10 NLK 12/2, LM

50 S 0:35,84 0:33,86 -1,98 3/13 NLK 12/2, LM

50 R 0:38,42 0:37,66 -0,76 7/17 LM

100 F 1:08,64 1:07,73 -0,91 2/15 NLK 12/2, LM

200 L 2:49,06 2:44,61 -4,45 1/14 NLK 12/2, LM

400 F 5:14,92 5:11,77 -3,15 2/10 NLK 12/2, LM

10 9 90%

* Langbahn Bestzeit

15. Intern. Pokal der Landeshauptstadt Magdeburg 

13.12.2019 - 15.12.2019
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