
Lfd. Nr. Name, Vorname AK M F Strecke Zeit Platz

1 Boßdorf, Helga 1947 70 W 50 R 0:59,48 1/1

50 B 0:57,76 1/1

50 F 0:51,55 1/1

100 L 2:08,36 1/1

2 Brockhaus, Ralf 1960 55 M 50 S 0:48,93 3/3

50 B 0:53,53 2/2

100 L 1:54,22 1/1

3 Bünger, Susanne 1962 55 W 50 R 0:43,74 2/3

50 F 0:39,75 3/3

4 Degebrodt, Peter 1955 60 M 50 S 0.53,95 1/1

50 F 0:46,19 2/2

100 L 2:02,26 1/1

5 Flemming, Sabine 1963 55 W 50 R 0:39,09 1/3

50 F 0:35,13 1/3

6 Hahn, Bianca 2002 A W 50 R 0:38,99 1/2

50 B 0:45,06 1/1

50 F 0:35,69 1/3

7 Kaden, Heike 1970 45 W 50 R 0:48,44 1/1

50 B 0:48,18 1/1

50 F 0:39,75 1/2

100 L 1:47,31 1/1

8 Karl, Ilka 1964 55 W 50 R 0:58,61 3/3

50 B 0:56,83 1/1

9 Kempin, Ines 1972 45 W 50 F 0:42,75 2/2

10 Kiesewalter, Swen 1972 45 M 50 B 0:46,67 1/1

50 F 0:29,26 1/2

100 L 1:32,23 1/1

11 Pleschinski, Peter 1952 65 M 50 R 0:58,06 2/2

50 F 0:44,55 2/2

12 Radinz, Timo 2000 Ju M 50 R 0:47,34 1/1

50 B 01.01,35 2/2

50 F 0:40,83 2/2

13 Sabisch, Arnold 1940 75 M 50 R 1:14,63 1/1

50 F 1:06,33 2/2

14 Schulenburg, Sandra 1978 40 W 50 S 0:36,82 1/1

50 F 0:34,13 1/1

100 L 1:27,47 1/1

15 Weber, Gerd 1955 60 M 50 R 0:54,66 1/1

50 B 0:51,86 1/1

50 F 0:40,50 1/2

16 Willms, Julia 1991 25 W 50 R 0:39,76 1/1

50 F 0:33,05 1/1

17
2. Mannschaft: Julia, Sabine

Timo, Sandra
Mix 4x50 F 2:23,20 4/5

1. Mannschaft: Bianca, Heike

Susanne, Christian 
Mix 4x50 F 2:32,73 5/5
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2. Mannschaft: Susanne, Heike

Sandra, Swem
Mix

4x50 L
2:38,53 5/6

1. Mannschaft: Gerd, Helga

 Peter, Ralf

Mix 4x50 L 3:36,24 6/6

Weihnachtspokal 2019: 1. Platz KSC Strausberg mit 265 Punkten 


